
Partie 1 : Techniques et CAT du secouriste

Partie 2 : Techniques et CAT de l’équipier secouriste

Partie 3 : Aspects pédagogiques et organisationnels du PSE

Partie 4 : Exposé interactif appliqué au PSE

Partie 5 : Démonstration pratique en PSE

Partie 6 : Démonstration pratique dirigée en PSE

Partie 7 : Modalités d’évaluation lors d’une formation PSE 1et/ou PSE 2

Partie 8 : Evaluation sommative lors d’un cas concret PSE

Partie 9 : Contrôle continu en PSE

Partie 10 : Animation d’une séquence pédagogique PSE

Formation Pédagogie appliquée à l’emploi de formateurs aux premiers secours (PAE PS)

Personnes désireuses de devenir 

formateur PSE1 et PSE2

PIC-F + PAE FPSC + PSE1 + PSE2

Tel : 06.03.26.29.08

@ : waltercroixblanche@orange.fr 

Site : www.croixblanche91.org 

Formateurs de formateurs certifiés

Certificat de compétences

Programme pédagogique

Prérequis

Intervenants

Evaluation

Evaluations formatives et certificatives

•Cas concrets 

•Mises en situations

•Questionnaire

Sanction

Contact

Méthodes pédagogiques

Moyens pédagogiques

•Introduction

•Etude de cas

•Démonstration pratique

•Apprentissage du geste

•Cas concret 

•Conclusion

• Ordinateur /vidéoprojecteur

• Mannequins de sauvetage règlementaires

• Mannequins (adulte, enfant, nourrisson)

• Défibrillateurs de formation

• Fiches de suivi et d’évaluation 

Public concerné

  
Objectif de la formation

L’apprenant sera capable de dispenser l’enseignement des procédures et techniques relatives aux premiers secours.
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La formation de formateur de premiers secours a pour objet l’acquisition des compétences pédagogiques et 

techniques nécessaires à la préparation et à l’encadrement des formations aux premiers secours (PSE1 et PSE2)

40h
Dans nos locaux 

ou à l’extérieur
6 à 12 

personnes

Formation continue de 

6h par an

mailto:waltercroixblanche@orange.fr
http://www.croixblanche91.org/
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